
 
 
 
Guide de rédaction 
Questions de formation continue 
 
 
 
Dans le but d'uniformiser les questions de formation continue, voici quelques règles de 
rédaction 
 
 
 
Nombre de questions 
 
Toutes les chroniques de Québec Pharmacie proposent des questions de formation 
continue. Le nombre de questions de chaque chronique est fonction de la longueur des 
chroniques.  
 
Par exemple, les chroniques À vos soins, Place aux questions, Inforoute et D'une page 
à l'autre contiennent une question. Les chroniques De la mère au nourrisson, À votre 
service sans ordonnance, Pharmacovigilance et Santé publique en contiennent deux. La 
chronique Avez-vous entendu parler de... en propose trois, tandis que Les Pages bleues 
en ont cinq. 
 
Formulaire de réponse 
 
Le formulaire de réponses est publié à la fin de chaque numéro. Les lecteurs doivent 
répondre à 10 questions parmi la liste de questions proposées. 
 
Le formulaire de réponse peut être détaché et envoyé par la poste ou par télécopieur. 
Le lecteur peut également faire sa formation continue en ligne dans la section 
«Formation continue» du site Web www.MonPortailPharmacie.ca 
 
La correction et la compilation des réponses sont effectuées par Québec Pharmacie. 
Les résultats sont transmis à l'Ordre des pharmaciens du Québec. Un pharmacien se 
voit attribuer 2,8 unités de formation continue s'il a répondu correctement à au moins 7 
des 10 questions auxquelles il a choisi de répondre (la note de passage étant donc de 
70 %). Les pharmaciens inscrits à l'Ordre des pharmaciens du Nouveau-Brunswick 
peuvent également participer au programme de formation continue de Québec 
Pharmacie et récolter des unités de formation continue. 
 



Formulation des questions 
 
 
1. L'énoncé doit comporter 5 choix de réponses (choix multiples), soit A, B, C, D et E, et 
une seule bonne réponse. 
 
2. Chaque question mesure un objectif important d'apprentissage et porte sur des 
notions essentielles. 
 
3. L'énoncé présente un seul problème à solutionner. Voici quelques exemples, mais 
d'autres formulations sont aussi possibles:  
 
- Parmi les énoncés suivants, lequel est faux?  
- Parmi les énoncés suivants, lequel est vrai? 
- Parmi les approches thérapeutiques énoncées ci-dessous, laquelle est considérée 
comme le traitement de première intention? 
-Parmi les énoncés suivants, lequel représente un facteur de risque de...? 
 
4. L'énoncé est rédigé dans un langage simple et clair et comprend tous les mots 
essentiels à la compréhension. 
 
5. Les énoncés qui demandent l'appréciation du lecteur sont à éviter. 
 
6. L'énoncé doit être formulé à la forme positive autant que possible. 
 
7. La bonne réponse est incontestablement exacte et la seule parmi le choix de 
réponses. 
 
8. La bonne réponse varie de place de façon aléatoire. 
 
10. Les leurres  ne sont pas synonymes, ne se chevauchent pas et ne s'excluent pas. 
 
11. Tous les leurres sont plausibles mais faux. 
 
12. Les formulations «Toutes ces réponses» ou «Aucune de ces réponses» sont à 
éviter. 
 
 
Réponses 
 
L'auteur fournira les réponses aux questions de formation continue rédigées. 
 
 
 
 



Notes explicatives 
 
Les pharmaciens qui font leur formation continue en ligne ont le privilège d'obtenir leur 
résultat sur le champ. S'ils n'ont pas atteint la note minimale requise de 70% afin 
d'obtenir leurs unités de formation continue, ils ont droit à une deuxième chance et ils 
peuvent refaire le questionnaire. Dans le cas où ils échoueraient à nouveau, ils ne 
recevront pas d'unités de formation continue, mais, en revanche, ils auront accès à des 
notes explicatives pour toutes les questions auxquelles ils n'ont pas fourni la bonne 
réponse. Cette façon de faire permet aux pharmaciens n'ayant pas obtenu la note de 
passage de retirer malgré tout un certain apprentissage de la formation continue. 
 
En résumé, chaque bonne réponse doit être accompagnée d'une note explicative. Une 
ou deux phrases peuvent généralement suffire.  Idéalement, il faut éviter de reproduire 
textuellement des sections de l'article. 
 
À partir d'une question et de sa réponse, voici un exemple de note explicative: 
 
1. Parmi ces énoncés, lequel est faux ? 
A. Les inhibiteurs de l'aromatase sont contre-indiqués chez les femmes 
préménopausées. 
B. Les lignes directrices indiquent que le traitement du cancer du sein doit comprendre 
un inhibiteur de l'aromatase. 
C. Les inhibiteurs de l'aromatase causent davantage de cancers de l'endomètre et 
d'événements thromboemboliques que le tamoxifène. 
D. Les bisphosphonates intraveineux et oraux sont efficaces pour ralentir la perte 
osseuse liée aux inhibiteurs de l'aromatase. 
E. Certaines références recommandent d'ajouter un bisphosphonate chez les patientes 
sous inhibiteurs de l'aromatase avec un T-score inférieur à -1.  
 
Réponse: C  
Note explicative: Il s'agit plutôt de l'inverse, puisque le tamoxifène cause davantage de 
cancers de l'endomètre et d'événements thromboemboliques que les inhibiteurs de 
l'aromatase. 
 
 


